
Frauenweihe 
 
Wir befinden uns am Ordnungstempel in Lemos. Ein Bach fließt hier vorbei (Bachrauschen). 
Eine Holzbrücke führt über diesen Bach und ein kleiner Tümpel wird hier gebildet. Kleide dich 
aus und begib dich in diesen kleinen Tümpel. Und dann atme das Licht des Vollmondes, das 
über dir scheint, ein. (Atme ein, zähle auf 16, atme aus und das 16 x). 
 
Trommelklänge… 
 
Und nun schenke ich das erste Menstruationsblut Mutter Erde und übergebe es dem Wasser, 
auf dass es die Erde befruchten möge. 
 
Sprich noch die Worte:  
 

„Ich bin bereit, ganz Frau zu sein.“ 
 

***** 
 

Und dann trittst du aus dem Wasser heraus, trocknest dich ab und kleidest dich in die neuen 
Gewänder, die dir Mutter Erde bereitgelegt hat. 
 

***** 
 
Gesang:  
 

„She is dancing with the moon, she is dancing with the moon, she is dancing with the moon, she 
is…, she is…, she is…. 
 
She is talking to the moon, she is talking to the moon, she is talking to the moon, she is…, she 
is…, she is…. 
 
She is praying to the moon, she is praying to the moon, she is praying to the moon, she is…, she 
is…, she is…. 
 
She is swimming with the moon, she is swimming with the moon, she is swimming with the 
moon, she is…, she is…, she is…. 
 
She is walking with the moon, she is walking with the moon, she is walking with the moon, she 
is…, she is…, she is…. 
 

***** 
 
 
Lass die Energie, die nun freigesetzt wurde, auch frei fliessen. Om Shallah. 
 


