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Die Welt der Alten Griechen
Sonderreise in die Vergangenheit

16.05 - 25.05.2025

Zwischen Akropolis und der Geheimnisse der Urpyramide

Olympia und das Orakel von Delphi regen die Gedanken in den Wolken an

Natur pur von Meteora bis Thessaloniki

Am Meer zwischen den 3 Goldenen Fingern erholen




Diese Reise dient mehreren Zwecken und hat einige Besonderheiten:

- Da ist naturlich zunachst einmal die Freude an der Verschiedenartigkeit unserer
Welt und am Miteinander von Menschen, die auf einem ahnlichen Weg sind.

- Dann ist da die Offnung oder SchlieBung feinstofflicher Bibliotheken aus denen
Wissen in die Welt fliel3t, dass dann aufgegriffen werden kann. Antike
Bibliotheken kdnnen gerade fur das neue Zeitalter noch wichtige Informationen
enthalten. Sie kbnnen aber auch Energien ausstrahlen, die nicht mehr gebraucht
werden. Wir arbeiten also durch Meditationen an der Akasha.

- Diese Reise ist keine Neckermann-Pauschalreise. Auf ihr begegnen sich die
Magnet-felder der Erde mit denen der Menschen und beides enthalt eventuell
Aufzeichnungen uber Inkarnationen vor Ort. Wenn es also noch etwas
aufzulésen gibt, dann wird das Uber eine Reise dieser Art am schnellsten
erledigt. Das heildt, dass auch heftige Gefuhle hoch-kommen kénnen, damit
Erldsung geschehen kann. Damit arbeiten wir an der 12-Biindel DNS (die
enthalt deine Vergangenheit, Gegenwart und das Potenzial der Zukunft) namens
Mura, die liber Meditationen zusatzlich energetisiert wird.

- Die Reise steht unter der Fiihrung eines kompetenten Reisebliros und
Reiseleiters.
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- Fuir die spirituellen Angelegenheiten ist Patrizia Pfister, ein Channelmedium und
Aufstiegstherapeutin zustandig. AuRerdem ist Frau Pfister Akashaspezialistin,
Autorin, Aufstellungsleiterin (mit Uber 4.000 gefuhrten Aufstellungen), Heilerin
und vieles mehr.

- Sollten Aufstellungen fir ein Thema erforderlich sein, so sind diese im Preis
nicht mit inbegriffen, weil man vorher nicht wissen kann, wie viele gebraucht
werden und wer so etwas bendtigt. Der Energieausgleich daflir betragt fir den
Aufsteller 122.- Euro.

- Es sind einige Channelings geplant, siehe Programm. Es kdnnen sich jedoch
auch jederzeit zusatzliche oder weniger ergeben. Das gleiche gilt fur die
Meditationen. Naturlich gibt es keine Pflichtteilnahme. Der spirituelle Teil ist, ganz
allgemein, nur fur diejenigen, die daran interessiert sind.

- Wir haben ein festes Programm als Rahmen, das jederzeit an neue
Gegebenheiten angepasst werden kann und wird.



Programm:

1. Tag: Flug nach Athen, von fast allen europaischen Stadten moéglich, auf
Anfrage. Spaziergang durch die alte Stadt.

Sie beginnen lhre Reise in Athen, Hauptstadt des sagenumwobenen
Griechenlands. Meistens kann man schon beim Landeanflug etwas von der
malerischen Schoénheit dieses Landes erahnen — die hohen Berge, das Meer und
die Inseln bilden einfach eine perfekte Kombination. Vom Flughafen ist es nur eine
kurze Fahrt ins Stadtzentrum von Athen, wo wir wohnen, und von da bei einem
Spaziergang gleich einen ersten Eindruck Uber diese geschichtstrachtige Stadt
verschaffen wollen. Alte Saulen, etliche Basiliken, kleine Gassen mit unzahligen
Cafés und Restaurants, grofRe Alleen, Parkanlagen und als Krénung die Akropolis
auf dem Hugel — all das macht diese quirlige Stadt aus.

Zum Abschluss des Tages erwartet Sie die Mdglichkeit auf ein besonderes Abend-
essen. In der Plaka, am Fule der Akropolis, mit Blick auf das strahlend beleuchtete
Parthenon, werden wir die Geschmacker Griechenlands richtig kennenlernen. Die
griechische Kiche wird als eine der gesundesten der Welt angesehen, reich an
fruchtigem Olivendl, saisonalem Gemuse, welches jede Beilage zum Highlight
macht und unglaublich cremigem griechischen Joghurt. Hier lernen wir die echte
Bedeutung von ,Diat“ kennen, welche von der AuRenwelt schon zu lange als
Restriktion und Abwendung vom Genuss verstanden wird. Urspringlich aus dem
griechischen diaita, bedeutet es eigentlich Lebensweise, eine Balance zwischen
Essen, Arbeit, Bewegung und Entspannung. Diese vier Saulen eines gesunden
Lebens nach der griechischen Philosophie sollen auch unsere Reise leiten.
Ubernachtung im Hotel in Athen. (2 Nachte)



Channeling von Chronos, dem Bewusstsein der Zeit.
Meditation vor Ort

. Tag: Besichtigung Athens mit Akropolis

An diesem Tag werden Sie zur weltberihmten Akropolis aufbrechen. Akropolis
bedeutet wortwortlich Oberstadt und so ist es nicht verwunderlich, dass es sich
dabei um ein hoher gelegenes Plateau handelt, an dessen Nordhang bereits seit
4000 v. Chr. die ersten Menschen siedelten. An einem Seitenhang der Akropolis
findet sich ein wunderschénes Amphitheater, das Odeon, welches Herodes Atticus
im 2. Jh. n. Chr. fur seine Frau errichten liel3. Auf dem Plateau der Akropolis selbst
befindet sich dann unter anderem das riesige, weltberihmte Parthenon mit seinen
Uber 40 Saulen und ein Tempel der Athena Nike, welcher durch wunderschone
Statuensaulen sofort ins Auge fallt. Aber nicht nur diese Tempelanlagen machen
die Akropolis aus - auch der unvergleichliche Blick auf die riesige Stadt Athen mit
alle ihren Sehenswirdigkeiten, mit den hohen Bergen und dem Meer in der Ferne
ist einmalig und ladt zum langeren Verweilen ein.

Am Ful® der Akropolis treffen wir zu einer gemutlichen Mittagspause ein. Danach
Unternehmen wir einen Spaziergang durch die Plaka (Athena Altstadt).
Ubernachtung im Hotel in Athen.

Channeling?
Meditation vor Ort




3. Tag: Kanal von Korinth, Epidauros, Peloponnes

An diesem Tag verlassen Sie Athen und beginnen |hre Rundreise auf die
Peloponnes. Kurz hinter Athen Uberqueren Sie den Kanal von Korinth, welcher
Attika von dem Peloponnes trennt.

Weiter geht es nun nach Epidauros, wo sich eine der bedeutendsten antiken Kult-
statten Uberhaupt befindet - das Asklepiosheiligtum. Asklepios, nach dem
heutzutage viele Krankenhauser benannt sind, lernte die Heilkunst der Sage nach
von seinem Vater Apollon und dem Weisen Zentauren Chevron. Sein Ruhm
verbreitete sich auf der ganzen Welt und Epidauros wurde zur einer Pilgerstatte fur
viele Kranke, die sich fir die Festlegung einer Therapie hier antiken Riten



unterziehen mussten. Ebenso befindet sich in Epidauros ein 12.000 Menschen
fassendes, antikes Amphitheater, welches einmalig gute Akustik hat.

Spater konnen wir die Fahrt durch die Peloponnes genielRen und einfach die
wunder-schone Umgebung aufnehmen. Nach einem vollen Tag fahren wir zum
Hotel, wo Sie beim Sonnenuntergang am Meer die letzten Tage Revue passieren
lassen. Mit etwas Gliick sehen wir sogar Schildkréten, welche ab Mai ihre Eier am
Strand legen. Ubernachtung im Hotel nah der Urpyramiden. (2 Nachte)

Channeling von Hilarion und/oder Asklepios
zur Heilkunst der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft!
Meditation vor Ort

4. Tag: Paradies der Urpyramiden (Sonderbesichtigung)




Nach einem einmaligen gemdatlichen Fruhstick am Meer geht es zu einem ganz
besonderen Highlight der Reise. Entlang einer schmalen Landstralle fahren wir
durch traditionstrachtige Olivenhaine, um zu der Urpyramide zu kommen. Anstatt
eines fur Griechenland Ublichen Mausoleums wurde hier eine mit einer Spitzkuppel
besetzten Struktur erbaut, welche Kenner schnell als eine Urpyramide
wiedererkennen werden.

Sogar schon aus der Steinzeit wurden hier Artefakte gefunden, die bezeugen, wie
unvorstellbar lange dieser Ort von Menschen bewohnt wird. Selbst Stiicke aus der
Zeit der Konigin Teje bzw. Amenophis lll. (die Eltern von Echnaton) wurden hier
gefunden, welche die damaligen Kontakte zwischen Agypten und Griechenland
illustrieren. Der Sage nach wurde diese Kulturhochstatte vom Halbgott Perseus
gegrindet, welcher mit Hilfe von Zyklopen die massiven Stadtmauern errichtet hat.
Auch heute noch ist es schwer zu glauben, dass diese Mauern von Menschenhand,
ohne moderne Technologie, gebaut wurden.

Spater nach Mittag verlassen wir diese einmalige wunderschéne Umgebung all
diesen Eindricken, um beim Sonnenuntergang die Ruhe bei einem Kaffee und
Gebéack am Meer zu genieRen. Ubernachtung im Hotel nah der Urpyramiden.

Channeling?
Meditation vor Ort




5. Tag: Besuch der antiken Statte in Olympia, Weiterfahrt nach Delphi

An diesem Tag haben wir die Chance, das erste Highlight noch vor dem
ausgiebigen griechischen Fruhstick zu erleben. Uns erwartet ein Farbspektakel
beim Sonnenaufgang, welchen wir bei einem frihmorgendlichen Dip in das Meer
richtig auf uns wirken lassen. Olympia, ein heiliger Ort, welcher dem Zeus gewidmet
wurde, war der Austragungsort der Olympischen Spiele.

Olympia - der Name dieses Ortes, der Sportler dieser Welt bei gemeinsamen
Spielen friedlich vereint, ist sicher Jedermann bekannt. Das an diesem Ort nicht
nur die Flamme fur alle Olympischen Spiele feierlich entziindet wird, sondern sich
hier auch eine sehr grofe antike Statte zu Ehren von Zeus befindet, ist vielleicht
weniger bekannt. Man braucht Zeit in Olympia, um dieses grofRe Gebiet in Ruhe zu
erkunden. Imposante Saulenalleen, Tempel fur die gro3ten Gotter und der antike
Sportplatz geben einen tiefen Eindruck in das altgriechische Leben. In dem
anliegenden Museum werden besonders bedeutende Fundstiicke zur Schau
gestellt, darunter die beeindruckende geflligelte Statue der Nike, Géttin des Sieges.

Wir besuchen die Tempelanlagen samt dem Altar am olympischen Feuer und
reflektieren dabei Uber diese Festspiele des Wettbewerbs und kulturellen
Austauschs.

Nach der ausfihrlichen Erkundung begeben Sie sich auf eine interessante Fahrt
durch die Peloponnes nordwarts. Wir fahren von Olympia Uber Patras, Uberqueren
die hoch-moderne Rio-Antirrio-Briicke. Die Bricke fuhrt uns direkt Uber die Stralle
von Korinth und verbindet die Peloponnes mit dem griechischen Festland. Bei der
Uberquerung erwartet uns ein fantastischer Ausblick tiber das schillernde Meer.

Entlang der Kustenstrale nach Delphi jagt eine atemberaubende Kulisse die
Nachste. Wir schlangeln uns zwischen dem Meer und den Bergen landeinwarts,



6.

bis wir an dem sagenumwobenen Ort Delphoi ankommen. dem Ort, welcher in der
Antike als Mittelpunkt der Welt betrachtet wurde und dem wohl geheimnisvollsten
Ort Griechenlands, dem Ort des Pythia-Orakels. Ubernachtung im malerischen
Delphi. (2 Nachte)

Channeling antiker Gotter?
Meditation vor Ort




An diesem Tag erkunden wir das antike Orakel-Heiligtum von Delphi, welches von
der Stral3e aus kaum zu erahnen ist. Erst wenn man die Statte betritt und man den
Berg langsam hochgeht, erschliel3t sich einem die Anlage. Hier soll in monatlichen
Ritualen die Pythia, das Orakel von Delphi, ihre Prophezeiungen abgegeben
haben, weswegen Delphi bereits in der antike ein wichtiger Besuchsort war. Die
Mauern in Delphi sind Uberall mit winzigsten Inschriften versehen, als gabe es nicht
genug Stein, um alles uber diesen signifikanten Ort zu schreiben. Auf einer
mittleren Ebene findet man auch den Omphalos, laut den alten Griechen der
wortwortliche Nabel der Welt. Man kommt vorbei am Schatzhaus der Athena, am
Apollon-Tempel, einem in den Berg eingesetztem Amphitheater und wer ganz
sportlich ist, kann auch bis kurz unter den Berggipfel aufsteigen, um sich das antike
Sportstadion von Delphi naher anzuschauen. Des Weiteren gibt es auf der anderen
Strallenseite, etwas tiefer liegend ein kleinere, aber nicht minder interessante
Anlage - das Heiligtum der Athena, die wir ebenfalls besichtigen werden. Spater
Nachmittag haben Sie Zeit fUr einen Spaziergang auf den Bazar in Delphi.
Abendessen und Ubernachtung in Delphi.

Erlésung von Orakel-Themen/Channeling?
Meditation vor Ort

. Tag: Delphi — Meteora, die versteckte Welt in den Kldstern

Nach dem wir die Orakel erleben werden, fihrt uns das neue Orakel weiter in
ndrdliche Richtung nach Kalampaka mit den Metéora-Kldstern, die auf den Kuppen
von Sand-steinbergen erbaut wurden.

Wir wollen heute Vormittag die wundervolle Landschaft mit den Sandsteinfelsen
und den darauf errichteten Klostern genielen. Metéora bedeutet
“Himmelserscheinung”, ein passender Name fur die Bauwerke, die bei Nebel in der
Luft zu schweben scheinen. Man fuhlt, dass dies ein wirklich Uberirdischer Ort ist,
denn die Felsen tauchen einfach plétzlich auf, obwohl die Umgebung vorher lange



Zeit sehr flach ist. Die ein-genisteten Kldster auf den nadelférmig in die Umgebung
stechenden Bergen sehen einfach unwirklich aus und zeugen von grolder
Baukunst. Uns erwartet ein unbeschreibliches Panorama auf die Felsen von
Meteora, sowie die Chance, einige der 18 Kldster an den Hangen zu erspahen.
Ubernachtung Im Welt der Meteora.

Channeling?
Meditation vor Ort

. Tag: Meteora — Thessaloniki

Nach dem Friihstiick geht die Fahrt nach Thessaloniki. Uber die Jahrhunderte war
Thessaloniki ein aufregender Schmelztiegel verschiedener Religionen und
Kulturen: von alten Griechen und Rémern, Uber das byzantinische Reich, bis zu
osmanischen Herrschern haben vielfaltige Einflisse das Bild der Stadt bis heute
gepragt. Es steht Entspannung pur auf dem Tagesplan: in einem gro3artigen Hotel
direkt an der Agais kann man richtig die Seele baumeln lassen. Die gesunde
Meeresluft hilft uns, alle Anspannungen des normalen Lebens zu vergessen und
stattdessen diese fantastische Reise in aller Ruhe zu reflektieren. Ubernachtung
am Meer.

(2 Nachte).

Channeling?
Meditation vor Ort




9. Tag: Entspannen zwischen den Goldenen Fingern am Meer

An diesem Tag erwartet uns ein weiterer Tag tiefster Entspannung am Meer. Bei
einem Strandspaziergang kann man die eindrucksvolle Kuste auf sich wirken lassen
und noch einmal letzte Eindriicke sammeln. Ubernachtung am Meer.




Sie haben heute Zeit noch, sich weiter am einmaligen Strand zu erholen und die
herrliche Landschaft zu geniel3en. Sie kénnen lhre vielen Eindricke von der Reise
verarbeiten, die Natur beobachten und Sie konnen sich natirlich auch im
Swimmingpool des Schiffes erfrischen.

Spater Nachmittag mit unzahligen neuen Eindricken Uber Griechenland im
Gepack, von der Antike bis zur Moderne, treten Sie heute die Rickreise an.

Badeverlangerung: Auf Wunsch ist es moglich, eine Badeverlangerung zu buchen.

Reisepreis: 1.790.- Euro
Einzelzimmerzuschlag: 390.- Euro

Leistungen, die im Reisepreis enthalten sind:

Hinflug nach Athen von fast allen europaischen Stadten moglich
Ruckflug von Thessaloniki nach fast allen europaischen Stadten moéglich
Aufenthalt in sehr guten Ausgewahlten Mittelklasse Hotels

Halbpension die gesamte Reise (aul3er Athen)

Sonderaufenthalt am Meer bei Thessaloniki mit alles Inklusive

Alle Transfers flr das gebuchte Programm

Sonderausflug zu dem 2. Tempel in Delphi

Sonderausflug zu der Urpyramiden
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Nicht im Reisepreis inbegriffen:
Flughafengeblhren (zurzeit 89.- Euro).

Hier noch einige kurze zusatzliche Infos:

1) Die Flughafengeblhr von 89.- Euro gilt nur bis Buchung 31.10.24. Ab 1.11.24 wird die
Gebuhr erhoht (Betrag noch nicht bekannt).

2) Das Reiseangebot in der Hohe von 1.790.- Euro richtet sich nach den aktuellen
Flugpreisen. Erhoht sich dieser Preis, erhoht sich auch das Pauschalangebot um die
Differenz.

3) Wir haben uns in Athen flur ein sehr einfaches Hotel entschieden. Der Vorteil dieses
Hotels ist, dass es sich am Rande der Altstadt befindet und wir alles wunderbar zu Ful}
erreichen konnen.

Anmeldeformular: auf Webseite

Ausgefiillt senden an Patricia Berger: patricia@irantia.com
Sie beantwortet auch Fragen zur Reise.
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